
附件 1

成都中医药大学临床教学基地青年骨干教师
临床能力大赛试题模板

一、试题卡

初赛一 第 1 站

项目 内容

题干

张西，男，55 岁，3 年前因工作紧张劳累出现乏

力，伴腹胀，未在意；近 1 月上述症状加重，伴偶有

黑便，体重增加约 5kg；曾于 20 年前因车祸致肝破裂

行肝修补术，术中输血（具体不详）。

注意事项及说明

现为减轻患者腹胀症状，由选手选择合适临床诊

疗操作并进行相应操作，全部操作完成后由 2 号选手

示意。

操作者：2 号选手

助 手：3 号选手

答 题：1 号选手



提示卡 1

初赛一 第 1 站

题号 C111 操作者 2、3 号选手

血常规：WBC:3.3×109/L，HGB:98g/L，PLT:57×109/L。

尿常规：BIL（+），UBG（+）

肝功：ALT:66U/L，AST:56U/L，ALB:28g/L，GGT:107U/L

TBil:92.1umol/L，DBil:48.4umol/L，ALB:28g/L；

肾功:正常，

电解质：K+:3.6mmol/L，Na+:136mmol/L，Glu:5.6mmol/L

凝血：PT:16.6 秒，APTT:44.3 秒

肝炎系列：乙肝五项（-），HCV-Ab（+）。

心电图：大致正常心电图

提示卡 2

初赛一 第 1 站

题号 C111 操作者 2、3 号选手

腹部彩超：肝硬化，门静脉高压，腹水（大量）



提示卡 3

初赛一 第 1 站

题号 C111 操作者 2、3 号选手

知情同意书已签

提示卡 4

初赛一 第 1 站

题号 C111 操作者 2、3 选手

已行 B 超并标记穿刺点为：脐耻连线中点上 1cm 偏右 0.5cm。



提示卡 5

初赛一 第 1 站

题号 C111 操作者 2、3 选手

腹水已抽取结束，请进行下一步

提示卡 6

初赛一 第 1 站

编号 C111 操作者 2、3 选手

患者腹壁穿刺点处持续漏液



二、答题卡

初赛一 第 1 站

操作者 3 号选手 参赛队员编号

腹水检查：淡黄色透明，WBC 88/ul，单核 80%，多核 20%，

李凡氏实验（-），比重 1.008，TP 20/L，Alb 11g/L，

腹水需氧菌培养（-），未见肿瘤细胞。

问：患者是否为门脉高压性腹水？原因是？

答：


